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Расписание   образовательной  деятельности 
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1 МЛАДШАЯ ГРУППА 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-

9.10 

Речевое развитие (развитие речи) 

 

15.30.-

15.40. 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

в
т
о
р

н
и

к
 9.00-

9.10 

Социально-коммуникативное развитие 

 

15.15-

15.25 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

ср
ед

а
 

9.00-

9.10 

Художественно-эстетическое развитие 

1,3 н. – лепка, 

2,4 н. – конструктивно-модельная деятельность 

15.30-

15.40 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.10 

Познавательное развитие (ФКЦМ) 

15.30-

15.40 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

15.15-

15.25 

 

 

15.30.-

15.40. 

Художественно-эстетическое развитие  

(Развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью - 

рисование) 

 

Физическое развитие 

1,3 неделя - овладение  двигательной деятельностью 

2,4 неделя - овладение  элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 - 2 МЛАДШАЯ ГРУППА  
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-

9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью)  

9.25-

9.40 

Социально-коммуникативное развитие 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-

9.15 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.45-

10.00 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

ср
ед

а
 

9.00-

9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

 1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью 

(рисование) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

10.50-

11.05 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.15 

 Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

9.25-

9.40 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.15 

Речевое развитие 

1,3 неделя -  развитие речи 

2,4 неделя – чтение художественной литературы 

 

9.45-

10.00 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

 

 

 

 



 

2 - 2 МЛАДШАЯ ГРУППА  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-

9.15 

 Речевое развитие 

1,3 неделя -  развитие речи 

2,4 неделя – чтение художественной литературы 

 

10.45-

11.00 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-

9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

9.25-

9.40 

Социально-коммуникативное развитие 

 

ср
ед

а
 

9.00-

9.15 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

9.25-

9.40 

Физическое развитие  

(овладение  двигательной деятельностью) 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.15 

 Художественно-эстетическое развитие 

 1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью 

(рисование) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

 

9.45-

10.00 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

9.25-

9.40 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

 



 

 

1   СРЕДНЯЯ ГРУППА 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.20-

9.40 

 Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

9.50-

10.10 

 

 

Речевое развитие 

1,3 неделя -  развитие речи 

2,4 неделя – чтение художественной литературы 

  

в
т
о
р

н
и

к
 9.00-

9.20 

Познавательное развитие (РЭМП)  

 

11.45-

12.05 

Физическое развитие (на воздухе) 

 

ср
ед

а
 

9.00-

9.20 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

9.30-

9.50 

Социально-коммуникативное развитие  

ч
ет

в
ер

г
 

9.20-

9.40 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

9.50-

10.10 

Художественно-эстетическое развитие 

 1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью 

(рисование) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.20-

9.40 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

9.50-

10.10 

Познавательное развитие (ФЦКМ) 

 

 

 

 



2  СРЕДНЯЯ  ГРУППА 
п

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-

9.20 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

 

9.45.-

10.05. 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.20-

9.40 

Физическое развитие 

(овладение двигательной деятельностью)                                                         

 

9.50-

10.20 

Речевое развитие 

1,3 неделя -  развитие речи 

2,4 неделя – чтение художественной литературы 

 

ср
ед

а
 

9.00-

9.20 

Социально-коммуникативное развитие  

11.10-

11.30 

Физическое развитие 

(на воздухе) 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.20 

Познавательное развитие (ФКЦМ) 

10.05-

10.25 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.20 

Художественно-эстетическое развитие  

1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью 

(рисование) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

 

10.05-

10.25 

 

 

 

Физическое развитие 

(овладение  двигательной деятельностью) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 СТАРШАЯ ГРУППА  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-

9.25 

  Познавательное развитие (ФЦКМ) 

9.35-

10.00 

 

 

10.10-

10.35 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью -  

рисование) 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью). 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-

9.25 

Речевое развитие  (подготовка к обучению грамоте) 

10.05-

10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

 

  

ср
ед

а
 

9.00-

9.25 

Познавательное развитие (РЭМП) 

9.45-

10.10 

 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью). 

 

 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.25 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

9.35-

10.00 

Художественно-эстетическое развитие 

 1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

деятельностью (лепка) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (аппликация) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (художественный труд) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-

модельной деятельностью 

 

11.10-

11.40 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью на 

воздухе) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.25 

 Социально-коммуникативное развитие 

 

10.30-

10.55 

 

15..35 – 

16.00 

Художественно-эстетическое развитие  

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

 

Речевое развитие 

(чтение художественной литературы) 

 



1  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ  ГРУППА  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00-

9.30 

  Речевое развитие  (развитие речи) 

9.40-

10.10 

 

11.10 – 

11.40 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие  

(развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью -  

рисование) 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью на воздухе) 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие (РЭМП) 

9.40-

10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

деятельностью (ручной труд) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

 

 

 

10.35. – 

11.05 

Художественно-эстетическое развитие  

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

 

ср
ед

а
 

9.00-

9.30 

Речевое развитие (подготовка к освоению грамоты) 

 

 

10.15-

10.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью). 

 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие (РЭМП) 

 

9.40-

10.10 

Художественно-эстетическое развитие  

(развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью -  

рисование) 

 



 

 

 

2  ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ   ГРУППА 
 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 9.00-

9.30 

 Познавательное развитие (РЭМП) 

09.40-

10.10 

 

10.40-

11.10 

Социально-коммуникативное развитие 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 (развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

в
т
о
р

н
и

к
 

9.00-

9.30 

Речевое развитие (развитие речи) 

9.40-

10.10 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

11.10-

11.40 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью) 

ср
ед

а
 

9.00-

9.30 

Познавательное  развитие (ФКЦМ) 

9.40-

10.10 

Художественно-эстетическое развитие  

1 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

деятельностью (ручной труд) 

 2 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной  

деятельностью (лепка) 

 3 неделя – развитие детей в процессе овладения изобразительной 

 деятельностью (аппликация) 

 4 неделя – развитие детей в процессе овладения конструктивно-модельной 

деятельностью 

 

10.50-

11.20 

Художественно-эстетическое развитие 

 (развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

ч
ет

в
ер

г
 

9.00-

9.30 

Речевое развитие (подготовка к освоению грамоты) 

 

10.30-

11.00 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью)  

  

11.05 – 

11.35 

Художественно-эстетическое развитие  

(развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью) 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие (ФКЦМ)  

 

9.40-

10.10 

 

11.00-

11.30 

Социально-коммуникативное развитие 

 

 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью). 

 

 

 



п
я

т
н

и
ц

а
 

9.00-

9.30 

Познавательное развитие (ФЭМП) 

09.40-

10.10 

Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

 

11.35-

12.05 

Физическое развитие (овладение  двигательной деятельностью на воздухе) 

 

 

 

 

 


